
½ journée pour 
comprendre 
l’alimentation 
durable… en jouant !

marianne@etiquettable.com+33 (0)6.34.99.69.06

Le jeu de l’alimentation durable, créé par 



• Mathématiques
• SVT
• Expression corporelle et verbale
• Développement durable

FORMAT
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COMPÉTENCES MOBILISÉES

OBJECTIF
Sensibiliser les scolaires à l’alimentation durable

½ journée d’animation comprenant des quizz, un jeu,
des informations théoriques.

PUBLIC
Primaire : CM1-CM2
Collège : 6ème à 3ème
Lycée : 2nde



• Paperboard ou tableau
• Tablettes et/ou ordinateurs avec accès à

internet
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MATÉRIEL NÉCESSAIRE

DÉROULÉ
1. Échauffement-Quizz autour de la notion 

d’alimentation durable
2. Construction du cycle de vie d’un plat
3. Pause gourmande à partir de produits locaux et bio
4. Jeu Etiquettable : le combat des chefs (2 équipes 

s’affrontent pour réduire l’impact carbone de leurs 
plats dans leur restaurant)

5. Calcul de l’impact d’une recette à partir de l’éco-
calculateur Etiquettable

6. Présentation de l’application mobile et conclusion
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ETIQUETTABLE A ÉTÉ CONÇU
• Par une ancienne CPE, passionnée de pédagogie et

d’environnement
• Par un expert en alimentation durable et impact

carbone
• Par ECO2 Initiative

• 400€ HT/intervention, comprenant le brief
avec les enseignants et la préparation

• Déplacements en sus, ou sur forfait le cas
échéant

TARIFS



Simon
Dely

Animateur
Expert alimentation 
durable et impact 

carbone

André
Pedrosa-Rodrigues

Animateur
Expert alimentation 
durable et impact 

carbone

Marianne
Petit

Conceptrice
Développement

commercial
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est un cabinet d’expertise, de conseil et d’accompagnement engageant en développement durable.

ECO2 INITIATIVE
est une SARL créée en 2OO6. dont. les parts dont entièrement 
détenues par ses fondateurs, tous présents au quotidien dans 

l’ ’équipe opérationnelle. Elle est totalement indépendante et n’est 
rattachée à aucune holding.

SES FONDATEURS
sont tous les 3 des ingénieurs de formation ayant travaillé dans des
grands groupes industriels ou du domaine de l’énergie (EDF,
Schlumberger, Général Electric), qui ont décidé de créer
ECO2Initiative pour mettre leurs compétences au service de la
transition environnementale.

6ECO2 INITIATIVE

ÉCO-CONCEPTIONTERRITOIRES & 
ENTREPRISES

MOBILISATION & 
COMMUNICATION

CLIMAT & 
ÉNERGIE
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« Bonne prise en charge des élèves avec un
discours adapté aux élèves »
« C’était très ludique. Bonne approche en ce qui
concerne les gaz à effet de serre »
« Très clair dans les explications auprès des
élèves »
« Animation très intéressante avec une grande
interactivité qui a bien canalisée tous les élèves et
les a fait bien participer. »

LES ENSEIGNANTS

Verbatims du Département de la Sarthe, mars-avril 2019



Contactez nous !

marianne@etiquettable.com+33 (0)6.34.99.69.06

Le jeu de l’alimentation durable, créé par 


