
Les ingrédiens pour 1 couvert(s)

Avocat 4g De saison Local

Semoule sèche 44g Local

Aubergine 44g De saison Local

Chou de Bruxelles 4g Faiblement hors saison Local

ok ok

Environnement Nutrition-Santé Social

134g CO

2

  Nutriscore 100% prdts locaux

  100% prdts nationaux

92% de saison 46% bio 54% co. équitable

46% bio

     
 

   

   
Calories : 99 Kcal

   

   
Protèines : 3 g

   

   
Allergènes :

   


