
Les ingrédiens pour 3 couvert(s)

Avocat 55g Fortement hors saison Local

Dinde (cuisse) 55g Local

Agneau 55g Local

hello ma recette

Environnement Nutrition-Santé Social

765 g CO

2

  Nutriscore 100% prdts locaux

  100% prdts nationaux

0% de saison 0% bio 100% co. équitable

0% bio 100% label rouge 100% label rouge

     

 

   

   

Calories : 87 Kcal

   

   

Protèines : 10 g

   

   

Allergènes :

   


