
Recette :

Courgette

Empreinte carbone de votre recette

Total gCO2e / couvert % de la répartition des gCO2e /
aliments

Nombre de couverts

8 Artichaut : 100% 1

Libellé du
Produit Quantité (g) Mode de

conservation Saisonnalité Provenance

g CO2e /
couvert

Artichaut 12 Séché France 8
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