
Curry aux oeufs durs et lait de coco

Les ingrédiens pour 4 couvert(s)

Coriandre 5g De saison France

Oeuf moyen (poids : 60g) 240g France

Cumin 2g France

Oignon 100g De saison France

Cannelle 2g France

Tomate 150g Fortement hors saison France

Ail frais 10g France

Lait de coco 200g France

Huile d'olive 20g France

410 41% 0% 274 10 

Les calculs sont réalisés avec l'éco-calculateur Etiquet'table développé par ECO2 Initiative

etiquettable.eco2initiative.com


