
Burritos de seitan à la tomate

Les ingrédiens pour 6 couvert(s)

Oignon 100g De saison Local

Autre céréale 250g France

Tomate 50g Fortement hors saison France

Pain blanc 240g France

Haricot rouge 400g De saison France

Huile d'olive 40g France

Maïs 150g France

Sel 2g France

Poivre 2g France

249 71% 9% 420 15 
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