
Les ingrédiens pour 4 couvert(s)

Oignon 1g De saison Local

Pain complet 140g Local

Haricot rouge, cuit 340g De saison France

Riz sec 175g Local

Tomate 2g De saison Local

Pain blanc 4g Local

Salade 80g De saison Local

Ketchup 2g France

Huile de tournesol 2g France

Cumin 2g Hors

Europe &

Méditerranée

Sel 2g Hors

Europe &

Méditerranée

Piment 2g France

Végé Burger de Haricots Noirs

Environnement Nutrition-Santé Social

353 g CO

2

  Nutriscore 53% prdts locaux

  99% prdts nationaux

100% de saison 100% bio 0% co. équitable

100% bio

     

 

   

   

Calories : 537 Kcal

   

   

Protèines : 19 g

   

   

Allergènes : gluten

   


