
Les ingrédiens pour 1 couvert(s)

Asperges 100g De saison LCC

Oeuf catégorie 0 (biologique -

poids : 60g)

100g FCC

essai2

Environnement Nutrition-Santé Social

  Nutriscore 50% prdts locaux

  100% prdts nationaux

100% de saison 50% bio 0% co. équitable

50% bio 100% label rouge 100% label rouge

     

 

   

   

Calories : 168 Kcal

   

   

Protèines : 16 g

   

   

Allergènes : �ufs

   


