Les ingrédiens pour
Echalote

Lait

Gingembre

Autre poisson sauvage

Amandes
Huile d'olive
Citron

Ail
Coriandre
Menthe
Thym
Oignon
Pomme
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2009
509

—tiguet table®

4 couvert(s)

De saison

De saison

De saison

De saison
De saison
De saison
De saison
De saison

LCC
France

Hors
Europe &
Méditerrané:

Europe &
Méditérrané
LCC

FCC
France
LCC

LCC

LCC

LCC

LCC

LCC

Emietté de lieu jaune - pomme au curry

Loze

Environnement

856 g CO2
100% de péche durable
100% de saison

83% bio
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Calories :
Proteines :
Allergenes :
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Nutrition-Santé

Nutriscore

83% bio

0% label rouge

967 Kcal
209

S

Arachides, Fruits a coques, Lait et lactose, Poissons
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Social

28% prdts locau
85% prdts natior
0% co. équitable

0% label rouge



